X X1l CURSO TEORICO - PRACTICO

de Intervencionismo para el Dolor
control del Dolor Crénico.
@
.: 29 al 31 de enero de 2026

CENTRO LATINOAMERICANQO DE
INTERVENCIONISMO EN DOLOR

@ Ciudad de Panamad, Panamd - Catedra de
= Anatomia - Facultad de Medicina de Panama

P &l fedelat'y

Lugar: Saldn del Decanato de la Facultad de Medicina de la Universidad de Panama.
Acreditaciones: 08:00 a 08:15 am.
Palabras de Bienvenida: 08:20 am.
JUEVES 29- 01-2026
MEDICINA REGENERATIVA

-Terapias Celulares y Vesiculas Extracelulares en Ortopedia: Del Laboratorio a la Practica
Clinica
Dr. Nicolas Pefia Lucena

-Plasma rico en plaquetas y su rol para el manejo del dolor musculoesquelético:
Preparacién y aplicaciones
Dr. Angel Judrez

-Exosomas y su rol para el manejo del dolor musculoesquelético
Dr. César Amescua

-Aplicacién intradsea de productos ortobiolégicos en el tejido subcondral
Dr. César Amescua

Coffee Break

-Células madre del tejido adiposo en dolor crénico: éCudles son las aplicaciones y cémo
realizarlas?
Dr. Jodo Henrique Aratjo (BRA).

-Aspirado de médula dsea: ¢Cuadles son las aplicaciones y cdmo realizarlas?
Dr. Jodo Henrique Araujo (BRA).

Almuerzo: 12:00 am a 01:00 pm
Modulo vespertino: 01:00 a 04:00 pm

Transmision en vivo:
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-Demostraciones de procedimientos en cerdos (obtencién, preparacidn y aplicacién) en vivo
guiados con ultrasonido y/o fluoroscopia para patologia articular y musculoesquelética:

-Aspirado de médula dsea
-Células madre del tejido adiposo
-Plasma rico en plaquetas
Instructores:

-Dr. Jodo Henrique Araujo (BRA).
-Dr. Angel Juarez Lemus (MEX).

-Dr. César Amescua Garcia (MEX).
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VIERNES 30-01-2026

Lugar: Universidad de Panama3, Facultad de Medicina, Catedra de Anatomia.

Taller Hands -On (fluoroscopia/ultrasonido)
Moédulo matutino: 08:00 am — 12:00 pm

1. Procedimientos guiados con fluoroscopia:
Dolor Oseo Espinal: Cementacién ésea y ablacidn vertebral

2. Procedimientos guiados con ultrasonido:
Regidn cervical, tordcica y hombro.

Mddulos cadavéricos guiados con fluoroscopia:

Estacion 1: Vertebroplastia y Cifoplastia.
Dr. Rocio Guillén (MEX).

Estacion 2: Ablacién del nervio basivertebral
Dr. Fabidn Piedimonte (ARG).

Estacion 3: Osteocool (MDT): Ablacion de tumores éseos
Dr. Nicolds Barbosa (ARG).

Mdédulos de ultrasonografia con modelo vivo:

Estacion 4: Procedimientos de cabeza y cuello (bloqueo del plexo cervical profundo, ganglio
estrellado, ganglio esfenopalatino en fosa pterigopalatina)
Dr. Angel Judrez Lemus (MEX).

Estacion 5: Procedimientos de cabeza y cuello (blogueo GON y TON, ramas mediales
facetarias cervicales desde C4 a C8)
Dr. César Amescua (MEX).

Estacion 6: Procedimientos de hombro (articulacidon acromioclavicular, tendén del biceps,
articulacién glenohumeral, bursa subacromial-subdeltoidea, bloqueo del nervio
supraescapular)
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Dr. Juan Diego Londofio Ruiz (COL).

Almuerzo: Seminar lunch Charla: 12:00 pm — 1:00 pm

- Ablacion del nervio basivertebral con radiofrecuencia.

Horario vespertino: 01:00 pm —04:00 pm
Médulos cadavéricos guiados con fluoroscopia:

Estacion 1: Vertebroplastia y Cifoplastia.
Dr. Rocio Guillén (MEX).

Estacion 2: Ablacién del nervio basivertebral
Dr. Fabidan Piedimonte (ARG).

Estacion 3: Osteocool (MDT): Ablacion de tumores éseos
Dr. Nicolds Barbosa (ARG).

Médulo de ultrasonografia con modelo vivo:

Estacion 4: Procedimientos de cabeza y cuello (bloqueo del plexo cervical profundo, ganglio
estrellado, ganglio esfenopalatino en fosa pterigopalatina)
Dr. Angel Judrez Lemus (MEX).

Estacion 5: Procedimientos de cabeza y cuello (blogueo GON y TON, ramas mediales
facetarias cervicales desde C4 a C8)
Dr. César Amescua (MEX).

Estacion 6: Procedimientos de hombro (articulacion acromioclavicular, tendén del biceps,
articulacién glenohumeral, bursa subacromial-subdeltoidea, bloqueo del nervio
supraescapular)

Dr. Juan Diego Londofio Ruiz (COL).
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SABADO 31-01-2026
Lugar: Universidad de Panama3, Facultad de Medicina, Catedra de Anatomia.
Taller Hands - On (fluoroscopia/ultrasonido)

Modulo matutino: 08:00 am — 12:00 pm

1. Procedimientos guiados con fluoroscopia:
Dolor discogénico, espinal y articular de cadera.

2. Procedimientos guiados con ultrasonido:
Regidn lumbar, sacroiliaca y cadera.

Mdédulo cadavérico guiado con fluoroscopia:

Estacion 7: Implante de electrodos percutaneos para dolor lumbosacro (MDT)
Dr. Nicolds Barbosa (ARG).

Estacion 8: Radiofrecuencia enfriada de hombro
Dra. Rocio Guillén (MEX).

Estacion 9: Abordaje para liberacion de adherencias epidurales lumbosacras con técnica
de Racz
Dr. Marco A. Narvdez Tamayo (BOL).

Médulo de ultrasonografia con modelo vivo:

Estacion 10: Procedimientos lumbares (bloqueo de la articulacion facetaria/rama medial
lumbar, inyeccién transforaminal lumbar, plexo simpdtico lumbar)
Dr. Angel Judrez Lemus (MEX).

Estacion 11: Procedimientos sacroiliacos (inyeccion epidural caudal, articulacién
sacroiliaca, musculo piriforme)
Dr. Jodo Henrique Araujo (BRA).
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Estacion 12: Procedimientos de cadera (inyeccidn intrarticular de cadera, inyeccion en la
bursa trocantérea-Sub. GMax, Medius y Minimus, nervio femorocutaneo, PENG)
Dr. César Amescua Garcia (MEX).

Estacion 13: Musculos lumbares (Cuadrado lumbar, psoas), Bloqueo de PENG
Dr. Juan Diego Londofio (COL).

Seminar lunch: 12:30 pm a 01:00 pm

Ablacion con radiofrecuencia enfriada en cadera: Tips para su realizacion con ultrasonido.
Dr. Angel Judrez Lemus (MEX).

Modulo vespertino: 01:00 pm a 05:00 pm
Mddulo cadavérico guiado con fluoroscopia:

Estacion 7: Implante de electrodos percutaneos para dolor lumbosacro (MDT)
Dr. Nicolds Barbosa (ARG).

Estacion 8: Radiofrecuencia enfriada de hombro
Dra. Rocio Guillén (MEX).

Estacion 9: Abordaje para liberacion de adherencias epidurales lumbosacras con técnica
de Racz
Dr. Marco A. Narvdez Tamayo (BOL).

Médulo de ultrasonografia con modelo vivo:

Estacion 10: Procedimientos lumbares (bloqueo de la articulacion facetaria/rama medial
lumbar, inyeccién transforaminal lumbar, plexo simpatico lumbar)
Dr. Angel Judrez Lemus (MEX).

Estacion 11: Procedimientos sacroiliacos (inyeccion epidural caudal, articulacién
sacroiliaca, musculo piriforme)
Dr. Jodo Henrique Aratjo (BRA).
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Estacion 12: Procedimientos de cadera (inyeccion intrarticular de cadera, inyeccion en la
bursa trocantérea-Sub. GMax, Medius y Minimus, nervio femorocutaneo, PENG)
Dr. César Amescua Garcia (MEX).

Estacion 13: Musculos lumbares (Cuadrado lumbar, psoas), Bloqueo de PENG
Dr. Juan Diego Londofio (COL).

EXAMEN MATID desde las 05:00 pm



